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DEMENT...conogs

worden”?

vragen aan
de dierenarts

Voor veel mensen is hun huisdier hun beste vriend. Maar ook die beste vrienden
kunnen soms weleens probleempjes hebben, klein of groot. Wij legden
een boel interessante vragen voor aan ons team van dierenexperts.

?L ONZE POES GAAT 'S NACHTS
GRAAG OP JACHT EN BRENGT HAAR
PROOIEN MEE. KUNNEN WE HAAR
AANLEREN OM DEZE ‘GESCHENKEN’
BUITEN TE LATEN? - Tamara
Anneleen, kattengedragstherapeute:
“Het territorium van een kat bestaat uit
drie delen: het hartgebied, met daarrond
het leefgebied en daarbuiten het jacht-
gebied. Je kat gaat jagen in het jacht-
gebied, maar brengt haar prooi mee

naar het hartgebied, omdat ze daar eet.
Eigenlijk is dit prachtig kattengedrag.

Wil je toch dat je kat minder gaat jagen?
Speel dan vaak samen buiten, het liefst
met een hengel met ‘prooi’ aan. Hoe
meer je kat op deze manier haar energie
kwijt kan, hoe minder ze zal gaan jagen.”

2 ONZE CAVIA EET Z'N EIGEN
KEUTELS OP. WAAROM DOET

HlJ DAT? - Jana

Frank, dierenarts gespecialiseerd in
knaagdieren: “Cavia’s eten voornamelijk
zaden, hooi en stro: voeding met een
lage energiewaarde die niet in één keer
verteerbaar is. Door hun eigen keutels

op te eten, zorgen ze ervoor dat er meer
voedingsstoffen aan onttrokken worden
en krijgen ze toch alle nodige voedings-
stoffen binnen.”

8 KUNNEN HONDEN DEMENT
WORDEN? - Pairicia

lise, gedragsdierenarts: “De levens-
verwachting van honden stijgt, en dat
betekent dat ook de kans op dementie
toeneemt. Mogelijke signalen zijn
verwardheid, doelloos rondlopen,

in een hoekje gaan staan en er niet
meer uitgeraken, onzindelijk worden,
een verstoord dag- en nachtritme of
blaffen zonder aanleiding. Je hond

kan hier niks aan doen, word dus nooit
boos. Medicatie kan de dementie wat
vertragen, maar zal de aandoening
jammer genoeg niet kunnen genezen.
Je kunt wel een aantal dingen doen
om het leven van je hond aangenaam
te maken. BIijf met hem spelen, bijvoor-
beeld; ook oude honden hebben nog
steeds behoefte aan beweging, maar
wel aangepast aan wat ze op dat moment
nog kunnen.”

‘4@ IK HEB EEN HAMSTER EN VRAAG
ME AF OF HIJ SOMS EENZAAM IS.
IK LAS ECHTER DAT JE HET BEST
GEEN TWEE HAMSTERS SAMENZET.
WAAROM IS DAT? « Noor

Frank, dierenarts gespecialiseerd in
knaagdieren: “Hamsters zijn van nature
solitaire dieren en leven het liefst alleen.
Zitten ze toch samen, dan moet je zeker
voor voldoende ruimte zorgen. Ook

al zijn ze lief en schattig, ze kunnen erg
agressief zijn ten opzichte van elkaar.”

% EEN VAN ONZE KATERS MIAUWT

VEEL ALS H1J Z’N BEHOEFTE DOET
IN DE KATTENBAK. HOE KOMT DIT?
 Barbara

Anneleen, kattengedragstherapeute:
“We zien dat katten miauwen op de
kattenbak uit frustratie, meestal om-
dat de bak te klein is. Idealiter is zo’n bak
1,5 keer de lengte van je kat. Wist je dat
het ook helemaal geen speciale katten-
bak hoeft te zijn? Ik raad vaak aan om te
kiezen voor een grote plastic box of een
wasmand, bijvoorbeeld. Die zijn hoog en
open, en bovendien ook erg goedkoop.”
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6 IK BEN ZWANGER EN WIJ HEBBEN
EEN OUDER HONDJE IN HUIS. HOE
KAN IK HEM VOORBEREIDEN OP DE
KOMST VAN DE BABY? - Annelien
lise, gedragsdierenarts: “Alles wat nieuw
is, kan een hond stress bezorgen. Let op
mogelijke stress-signalen zoals geeuwen,
hijgen, slikken of smakken, bibberen, zich
uitschudden, janken, piepen, blaffen, ner-
veus rondlopen... Gelukkig kun je je hond
op verschillende manieren voorbereiden
op de nieuwe leefsituatie. Komt het park
of het wiegje in de woonkamer te staan?
Zet dit dan al enkele weken op voorhand
op de gekozen plek klaar, leg er af en toe
je gsm in en laat babygeluidjes afspelen.
Zo leert je hond die geluiden kennen.
Speel intussen ook met hem of geef
hem iets om te kauwen, zodat hij een
positief gevoel krijgt bij de geluiden. Is
de baby geboren, maar nog niet thuis?
Leg dan ook eens een gebruikte pamper
in het bedje, zodat hij aan nieuwe geuren
kan wennen. Zodra de baby thuis is, is het
belangrijk om de hond genoeg aandacht
te geven, zodat hij zich niet achtergesteld
gaat voelen.

“ALS ER EEN BABY
WORDT GEBOREN, IS
HET BELANGRIJK OM
DE HOND GENOEG
AANDACHT TE GEVEN,
ZODAT HIJ ZICH NIET
ACHTERGESTELD
VOELT”

Ben jij met de baby bezig, dan kan je
partner aandacht geven aan de hond, of
omgekeerd. En zit je rustig met je baby
in de zetel, dan mag je de hond - zolang
het veilig blijft - erbij laten. Bij de minste
twijfel leg je de baby even in zijn wiegje
en neem je je hond even mee naar een
andere kamer of naar buiten.”
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7 MIJN KONIJNTJES KRIJGEN
SPECIAAL KNAAGHOUT, MAAR

TOCH BLIJVEN ZE AAN ALLES BIJTEN.
HOE LOS IK DIT OP? » Katrien

Frank, dierenarts gespecialiseerd in
knaagdieren: “Het grootste probleem bij
konijnen is dat hun tanden blijven door-
groeien. Die moeten dus op een natuur-
lijke manier afslijten, en dat gebeurt door
knagen en kauwen. Soms staan de tanden
echter scheef, waardoor ze niet mooi op
elkaar aansluiten en dus ook niet afslijten.
Dat noemen we olifantentanden. Als je
je zorgen maakt over het veelvuldig
knagen en bijten, laat je de tanden het
best controleren door de dierenarts.”

8 WE HEBBEN TWEE GECASTREERDE
KATERS. ALS ZE SPELEN, LIJKT HET
ER WAT WILDER AAN TOE TE GAAN.
WANNEER WORDT HET VECHTEN

EN MOET IK INGRIJPEN? » Annelies
Anneleen, kattengedragstherapeute:
“Katten die spelen, maken doorgaans
geen geluid. Zodra er wordt gegromd,
geblazen en gekeeld - dat typische jank-
geluidje - of er haren in de lucht vliegen,
zijn ze aan het vechten. Kijk ook naar wie
het initiatief neemt. Komt dat van beide
katten, dan moet je je minder zorgen
maken dan wanneer de ene wil weglopen
en de andere dit niet toelaat. Als katten
vechten, scheid ze dan meteen.”

9 IK VERHUIS NAAR EEN APPARTE-
MENT, EN VRAAG ME AF OF MLJN
KAT GELUKKIG KAN ZIJN ALS ZE
STEEDS BINNEN MOET BLIJVEN.
KAN IK VAN EEN BUITENKAT EEN
BINNENKAT MAKEN? o Inge
Anneleen, kattengedragstherapeute:
“Alles hangt af van hoe ver en hoe vaak
je kat naar buiten gaat. Ik heb katten die
gewoon eens hun neus in de lucht steken
en na twee meter terugkeren om naar
binnen te gaan, maar ik heb er ook die

ik niet in de tuin kan houden en die het
liefst in de bomen klimmen. In het eerste
geval kan het lukken. In het tweede geval
zou ik toch nadenken over een plan B.

Ik begrijp als geen ander dat je je geliefde
kat het liefst van al met je meeneemt
naar je nieuwe thuis. Bovendien rust er
nog steeds een taboe op een mogelijke
herplaatsing van je kat, maar in bepaalde
gevallen is dat écht de beste keuze in

het belang van het dier”

10 MIJN HOND JANKT
VERSCHRIKKELIJK VEEL SINDS WE
ZIJN MAMA VORIG JAAR HEBBEN
LATEN INSLAPEN. WE HEBBEN
HAAR NOG MEEGEBRACHT NAAR
HUIS, ZODAT HIJ AFSCHEID KON
NEMEN. WAT KUNNEN WE NOG
MEER DOEN? - Ann

lise, gedragsdierenarts: “Honden moe-
ten, net als mensen, door een rouwpro-
ces. Hoelang dit duurt, hangt af van de
band die ze hadden. Probeer zoveel mo-
gelijk leuke dingen te doen die de aan-
dacht afleiden, zoals wandelen en spelen,
vooral buitenshuis. Als de gedachten
verzetten niet helpt, dan zou ik aanraden
om een gedragsdierenarts te raadplegen.”

11 WIJ HEBBEN EEN BEAGLE DIE
HELAAS HEEL BANG IS VOOR DE
DIERENARTS. HOE KUNNEN WE DIT
BEZOEK AANGENAMER EN MINDER
STRESSVOL MAKEN? - Sofie

lise, gedragsdierenarts: “Als je hond nog
andere angsten heeft, dan zou ik aanraden
naar een gedragsdierenarts te gaan. Is hij
enkel bang voor de dierenarts, dan kun je
hem of haar vragen of je er enkele keren
kunt langsgaan zonder dat er iets moet
gebeuren. Ga eens in de wachtzaal zitten
en geef je hond wat snoepjes. Een vol-
gende keer laat je je hond op de weeg-
schaal staan en beloon je hem opnieuw.
Nadien ga je eens de behandelruimte
binnen en laat je de dierenarts snoepjes
op de grond gooien. Dit vraagt natuurlijk
tijd en medewerking van je arts. Moet

er toch dringend iets gebeuren, dan

zou ik aanraden om de arts op voorhand
om medicatie te vragen om de angst
kortstondig te remmen.”




12 MIJN LANGHARIGE KAT HEEFT
SINDS KORT LAST VAN KLITTEN,
ZELFS AL KAMMEN WE HEM ELKE
DAG. HET IS VOORAL OP PLEKJES
WAAR HIJ ZELF NIET GOED AAN
KAN, EN WAAR HIJ KAMMEN OOK
NIET TOELAAT. HOE PAKKEN WE
DAT AAN? « Eva

Dierentrimster Barbara: “De meeste ei-
genaars beginnen te kammen op de rug.
Tegen de tijd dat je aan de plaatsen komt
waar het wat moeilijker wordt - vaak ook
de plekken waar klitten ontstaan - heeft
de kat er al geen zin meer in. Probeer je
daarom eens te beperken tot één plekje,
bijvoorbeeld de oksels, terwijl iemand
anders je kat een liquid snack geeft.

“HOUDT JE KAT
NIET VAN KAMMEN?
BEPERK HET DAN
TOT EEN PLEKJE,
BIJVOORBEELD DE
OKSELS, TERWIJL
IEMAND ANDERS
JE KAT EEN SNACK
GEEFT”

De volgende sessie pak je dan een ander
plekje aan. Sommige mensen denken dat
het een goed idee is om hun kat in bad te
stoppen. Het wassen is echter één ding,

het drogen met een haardroger of féhn -

vinden ze doorgaans nog stressvoller.
Doe dit dus niet als je kat er niet aan .
gewoon is! De haren aan de lucht laten
drogen of enkel met een handdoek dro-
gen is niet ideaal, dan ontstaan er vaak
nog sneller klitten. Zijn er echt klitten
aanwezig in de vacht van je kat, dan zou
ik ermee naar een professionele trimmer
gaan. Ga niet knippen in de klitten, katten
hebben namelijk een heel fragiel vel”

_<J ONZE GRIJZE ROODSTAART-
PAPEGAAI HEEFT LIEVELINGETJES:
MIJN MAN EN DOCHTER. ALS IK
ZIJN KOOI SCHOONMAAK, VALT HIJ
ME AAN. HOE KOMT DAT? « Alexia
Frank, dierenarts gespecialiseerd in
kleine huisdieren: “Het is normaal voor
grijze roodstaartpapegaaien dat ze een
favoriet hebben. Ze zijn eenkennig en
zullen de rest tolereren, maar slechts tot
op een bepaald niveau. Als je aangevallen
wordt als je de kooi wilt schoonmaken,
dan is er maar één oplossing: laat je man
of dochter dit taakje opknappen.”

14 '

14k IK HEB TWEE POEZEN UIT
HETZELFDE NEST. INTUSSEN ZIJN ZE
8 JAAR EN KAN DE ZUS HAAR BROER
NIET MEER VERDRAGEN. ZE BLAAST
NAAR HEM ALS HIJ IN HAAR BUURT
KOMT. WAT KAN IK DOEN? » Renilde
Anneleen, kattengedragstherapeute:
“Ik zie veel katjes uit hetzelfde nest later
in verschillende sociale groepen vallen.
Je moet katten de mogelijkheid geven
om naast elkaar te leven, dan zullen ze
elkaar tolereren en niet vechten. Heb je
twee katten, dan heb je minstens drie

~ eetlocaties, drie drinkplekken en drie

kattenbakken nodig. De regel is altijd:
het aantal katten +1. We verwachten
soms van katten dat ze alles delen, maar:
je mag niet vergeten dat het solitaire
jagers zijn. Geef ze dus de keuze om op
verschillende plaatsen te eten, te drinken
en de kattenbak te gebruiken.”
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15 MIJN KONIJN VERLIEST HEEL
WAT HAAR. IK DACHT DAT KONIUNEN
SLECHTS TWEE KEER PER JAAR
RUIEN, MAAR KAN HET OOK MEER
VOORKOMEN? - Melissa
Dierentrimster Barbara: “In theorie ruien
konijnen in functie van de seizoenen, maar
veel is afhankelijk van het weer. Vorig jaar
hadden we bijvoorbeeld een warm voor-
jaar, waardoor konijnen in de rui gingen.
Daarna werd het weer slecht, waardoor
de rui stilviel en pas in augustus opnieuw
begon toen het warm werd. Het kan dus
zijn dat de rui wat ontregeld is. Zit je ko-
nijn binnen, dan is er altijd een constante
temperatuur en kunnen ze het hele jaar
door haar verliezen. Is het echt over-
matig of zie je kale plekken of schilfers,
dan moet je even langs de dierenarts.”

P
L&é MIJN HOND IS VERZOT OP
KOEKJES EN SNOEPJES, MAAR IK
BEN BANG DAT HIJ TE DIK WORDT.
HOE VAAK MAG IK MIJN HOND IETS
EXTRA'S GEVEN? « Bea

Kirsten, voedingstherapeut voor honden
en katten: “Kijk naar de ingrediénten.
Honden moeten veel vlees eten. Kies

dus een snoepje dat zo weinig mogelijk
ingrediénten bevat en zo min mogelijk be-
werkt is. Geef je snoep met voornamelijk
koolhydraten, dan ga je je hond letterlijk
vetmesten. De algemene richtlijn is dat
snoep maximaal 20% van hun dagelijkse
caloriedoel mag uitmaken.”

1? WE HEBBEN 1 KOOI MET 3 PAR-
KIETEN, WAARVAN 1 MANNELIJK

IS EN 2 VROUWELIJK. WE VINDEN
GEREGELD EEN EITJE IN DE KOOI,
MAAR WILLEN GEEN UITBREIDING.
WAT DOEN WE? - Marijke

Frank, dierenarts gespecialiseerd in
kleine huisdieren: “De eitjes die je vindt,
noemen we windeieren, dat zijn eigenlijk
gewoon de omhulsels, maar er vond geen

et

el

Libelle 65

|



IIse Rediers

(Vlaamse gedragsdieren- ~
artsen). Ze heeft haar

BehiVet, en geeft gere-
geld lezingen en oplei-
dingen. Ze is ook auteur
van het boek ‘Een vlek-
keloos hondenleven’.
Meer info: behivet.be
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= bevruchting plaats. Dat gebeurt gere-
geld, zelfs bij vrouwelijke parkieten die
alleen zitten. Als er een mannetje bij zit,
is de kans natuurlijk nog groter. Het pro-
bleem is dat er veel calcium in zo'n ei zit,
en dat de vogel hierdoor een calcium-
tekort kan krijgen. Ik zou het mannetje
niet bij de vrouwtjes zetten.”

Anneleen Bru
is gedragsdierenartsen - is gedragstherapeut
voorzitter van VDWE ~ * voor katten en helpt
kattenliefhebbers

en -professionals het
eigen gedragspraktijk . gedrag van de kat
beter te begrijpen.

Ze is ookmede-oprichter
van de Vereniging voor .
Diergedragsprofessionals
en schreef zeven boeken
* voltips en tricks. Meer

. info: felinova.be

18 MIJN HOND SNURKT VAAK ALS
HIJ SLAAPT. ZIJN NEUSJE IS PROPER
EN HIJ GEDRAAGT ZICH VOOR DE
REST HELEMAAL NORMAAL. MOET
IK ME ZORGEN MAKEN? « Lieve
Frank, dierenarts: “Dat is afhankelijk van
het ras. Sommige rassen - zogenoemde
kortsnuiten, zoals de mops en de Engelse
en Franse bulldog - hebben plattere
snuiten, een verlengd gehemelte en
smalle neusgaten, waardoor ze minder
zuurstof binnenkrijgen en de kans op
snurken groter is. Behoort je hond niet
tot zo’n ras, dan zou ik het toch even
laten nakijken.”

66 Libelle

Barbara Celis
runt sinds 2016 trim- .
salon Pelsjes & Pootjes  *
enis gespecialiseerd in
vachtverzorging voor

. honden, katten en ko-
nijnen. Sinds 2019 biedt
Barbara ook vakantie-
opvang aan voor konij-
nen in Konijnenhotel
Pelsjes & Pootjes.

_ Meerinfo:

. pelsjesenpootjes.be
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i@ IK HEB ALLERLEI SLAAPPLEKJES
VOORZIEN VOOR ONZE KAT, MAAR
TOCH LIJKT ZE HET LIEFST GEWOON
IN EEN DOOS TE SLAPEN. ZAL ZE
OOITTOCH IN EEN MANDJE GAAN
SLAPEN? - Nele

Anneleen, kattengedragstherapeute:
“Heb je een slaapmandje gekocht in de
winkel, dan is de kans klein dat ze erin
zullen slapen. Een kat houdt namelijk

van hangende of vlakke oppervlakken

en in de meeste van die mandjes die je
koopt, zit een bol kussentje. Hangmatjes
zijn bijvoorbeeld wél een goede optie,
maar een gebruikt T-shirt op je bed
leggen, werkt net zo goed. Je kunt nog
zoveel kopen als je wilt, uiteindelijk kiest
een kat zelf waar ze gaat slapen.”

2@ IS DURE HONDEN- EN
KATTENVOEDING ALTIJD BETER?
BEVATTEN DIE MEER VITAMINES

OF ANDERE EXTRA'S? = Marijke
Kirsten, voedingstherapeut voor honden
en katten: “Het aanbod aan honden- en
kattenvoeding is enorm uitgebreid en
het is moeilijk om door de bomen het
bos te zien. Maar een hogere prijs staat

Kirsten Rombout
en Frank Janssens

Kirsten is integraal voedingstherapeut
voor honden en katten en wil met Tiger

Lily alle viervoeters helpen om hun
gezondheid te verbeteren en

levenskwaliteit te verlengen
door de voeding te optima-
liseren. Dat doet ze in
samenwerking met Frank
van dierenartsenpraktijk
Animal Care Vet, gespeci-
aliseerd in kleine huisdieren
en knaagdieren. Meer info:
tigerlily.be en animalcarevet.be

niet garant voor een hogere kwaliteit.
Draai je zak of blik dus zeker eens om

en kijk naar de ingrediénten. Wat voor
het grootste deel aanwezig is, moet
vooraan staan. Als de percentages van

de ingrediénten erbij staan, is het niet
enkel duidelijk voor jou, maar geeft het
ook aan dat de producent open is over
zijn ingrediénten en dat geeft vertrouwen.
Honden en katten zijn carnivoren. Kies
daarom het best voor een voeding met
minstens 65% vlees in pure vorm en zo
min mogelijk ‘vleesmeel’-variant. Vermijd
ook te veel bewerkte koolhydraten, zoals
bijvoorbeeld maisglutenmeel. Als je kool-
hydraten geeft, doe je dit het best in hun
pure vorm, zoals groenten en fruit.”

Bij deze rubriek wordt geen
rekening gehouden met het dossier
van je huisdier. De antwoorden
vervangen dus geen consultatie
bij de dierenarts.

Heb je zelf een vraag? Mail dan
naar dierenarts@libelle.be.




